Тест.  Умеете ли вы слушать?
Есть люди, которые больше любят слушать самих себя, чем других. У них наверняка проблемы с общением и с установлением дружеских отношений. Этот тест подскажет вам, готовы ли вы выслушать вашего собеседника со всей внимательностью.

1. Что приходит вам на ум, когда вы представляете себе потрескивающий огонь в камине?

А) Праздник с друзьями – 3

В) Чистая романтика – 2 

С) Изысканное общество - 1

2. Случалось ли с вами, что, сделав хорошему знакомому подарок, впоследствии вы приходите к выводу о его абсолютной неуместности?

  А) Еще ни разу – 3

   В) К сожалению, довольно часто – 1

   С) Это был единственный случай - 2 

3. Если вы вынуждены прочесть доклад перед незнакомыми вам людьми, вероятнее всего, говорить вы будете…

  А) Громко и отчетливо – 3

   В) Сдержанно и тихо – 1

   С) Как  обычно - 2

4. Знаете ли вы наизусть какие – нибудь песни и можете ли вы их пропеть?

              А) Я не слушаю эстрадных песен – 1

                 В) Конечно, особенно из поры детства – 3

                 С) Я бы могла напеть мелодию, но вот слова вечно забываю - 2

5. Что приходит вам на ум при виде маленьких утят?

              А) Их беспомощность – 2

                 В) Что они задорные и чуть умничают – 3 

                 С) Их неповоротливость - 1

6. Бывает ли, что в оживлённой беседе вы то и дело рассказываете о том, что когда – то пережили сами?

              А) Редко, чаще просто слушаю других – 2

                 В) Часто – 1

                 С) Только если повисла пауза - 3

7. Какой из аттракционов в парке бы были бы готовы посетить?

                  А) Дорогу ужасов – 1

                  В) Представление фокусников – 3

                  С) Комнату смеха – 2 

Результаты:

От 7 до 11 баллов. Выдержка и интерес – это те качества, которые отличают хорошего слушателя. Вы всегда активно принимаете участие в беседе. Живо включаясь в разговор, вы не стремитесь вытянуть что – то у своего собеседника.

От 12 до 16 баллов. У вас все зависит от настроения. Если к вам кто – то обращается в ту минуту, когда вы думаете о своём, ему не удастся втянуть вас в разговор. В другие моменты он найдет в вас терпеливого слушателя.

От 17 до 21 балла. Терпение – это не ваша добродетель. Ваша потребность высказаться выражена особенно ярко. Проведя с вами один вечер, можно быть в курсе многочисленных подробностей вашей жизни или же надолго запомнить яркую дискуссию с вашим участием.

